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DECALOGO DO/A ADESTRADOR/A =

DEBO CONSIDERAR A SEGURIDADE £ A EDUCACION PERSOAL E DEPORTIVA DOS DEPORTISTAS UNHA PRIORIDADE
SOBRE 0S RESULTADOS DEPORTIVOS. |

DEBO RESPETAR A DIGNIDADE £ 0OS DEREITOS DE CADA DEPORTISTA SEN FACER DISCRIMINACION ALGUNHA.
COMUNICAREIME DUN XEITO CONSTRUCTIVO COS NNA, ADECUADO A CADA IDADE £ SEN HUMILLAR.

CORREXIREI EN PRIVADO ACTITUDES QUE CONSIDERE POUCO RESPECTUOSAS OU INADECUADAS INTENTANDO
PREVIR SITUACIONS QUE POIDAN DANAR A OUTRAS PERSOAS.

DEBO SER UN EXEMPLO E ACTUAREI CON DEPORTIVIDADE E RESPETO A TODOS 0S ENTES DA XIMNASIA.

NON EXERCEREI POSICION DE ABUSO DA SUPERIORIDADE NIN EXCESO DE CONFIANZA COS MENORES DEPORTISTAS.
AMOSAREI RESPONSABILIDADE, PUNTUALIDADE £ COMPROMISO NA MINA LABOR.

COIDAREI 0S MEUS COMPORTAMENTOS DIANTE DOS NNA (LINGUAXE, CONSUMO DE SUBSTANCIAS TOXICAS,
CONTIDO DAS MINAS REDES SOCIAIS...)

RELACIONAREIME POSITIVAMENTE COAS FAMILIAS DOS NNA.

NON FAREI BULLYING, GROOMING NIN INFLINXIREI VIOLENCIA AOS DEPORTISTAS £ ACTUAREI CONTRA CALQUERA
DESTAS ACTIVIDADES INFORMANDO O DP.
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