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XVIII TORNEO DE PRIMAVERA  
CIDADE DE OURENSE 2026 

 
Ámbito: nacional 

 
  FECHA: 25 de abril de 2026 
  HORARIO: Según inscripciones  
  PAVILLÓN DOS REMEDIOS-OURENSE 
            ORGANIZA: Club Ximnasia Pavillón Ourense 

 INSCRIPCIÓN: De 15 de febrero a 15 de marzo  
(no se admitirán inscripciones antes ni después de estas fechas) 

   
  CORREO ELECTRÓNICO DEL TORNEO: 
  torneodeprimaveracxp@gmail.com  
 

 

 
 

Los documentos de inscripción y políticas de protección de datos 
estarán a disposición en nuestra página  web  

 
https://cxpavillonourense.com/torneos/  
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NORMATIVA COMPETICIÓN 
 
NORMATIVA TÉCNICA: Normativa nacional (R.F.E.G.) o autonómica (F.G.X.) según nivel de competición. 

 
 CONJUNTOS NIVEL ABSOLUTO (normativa R.F.E.G.) 

 CATEGORÍAS: júnior, junior mixto, senior y senior mixto 
 (En caso de en alguna de las dos categorías de edad no se llegase a tres participantes, se 
haría la entrega de trofeos de forma conjunta) 
 

 INDIVIDUAL ABSOLUTO MASCULINO (normativa R.F.E.G.) 
 Categoría senior programa completo. 

 
 CONJUNTOS NIVEL BASE (normativa R.F.E.G.) 

 Categorías infantil* y juvenil 
 Límite por club: 1 conjunto por club y categoría 

  
 CONJUNTOS NIVEL PREBASE (normativa F.G.X.) 

 CATEGORÍAS: alevín, infantil* 

 Límite por club: 1 conjunto por club y categoría 
 

 CONXUNTOS NIVEL PROMOCIÓN (normativa F.G.X.) 
 CATEGORÍAS: prebenjamín, benjamín, alevín y cadete 

 Límite por club: 1 conjunto por club y categoría 
 

 INDIVIDUAL PROMOCIÓN (normativa F.G.X.) 
 CATEGORÍAS: máster y cadete 
 Límite por club: 1 gimnasta por club y categoría 

 
 GIMNASIA ESTÉTICA DE GRUPO NIVEL NACIONAL (normativa R.F.E.G.) 

AUTONÓMICO (normativa F.G.X.) 
 

 En esta modalidad se pueden inscribir los clubes en el plazo reglamentario en cualquier 
nivel, categoría o programa. Es nuestra intención dinamizar esta modalidad y 
trataremos de incluir a todos los que se inscriban. 

 En aquellos niveles, categorias o programas en los que no hay al menos dos equipos, 
no habrá entrega de medallas. 

 
*En la competición base y prebase, en categoría infantil, se unificaría la entrega de trofeos de no 
completarse la participación de, al menos, tres conjuntos,  e cualquiera de los niveles. 
 
** El día 18 de marzo se enviará a los clubes el listado de equipos y gimnastas admitidos, siendo 
esto por riguroso orden de inscripción en cada categoría/modalidad. 
 
*** AMPLIACION DE INSCRIPCIÓN- Del 18 al 20 de marzo se abrirá inscripción para 
que los clubs que tengan conjuntos de nivel nacional puedan inscribir un conjunto por 
club (base o élite) en cualquiera de las categorías que no están incluídas en la 
normativa, para su participación fuera de concurso pero siendo igualmente puntuados.  
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NORMAS GENERALES DE INSCRIPCIÓN Y PARTICIPACIÓN 
 

 Cuota de inscrición: 0€ 

 La inscripción estará abierta a partir del domingo 15 de febrero (desde las 11:00 horas) hasta 

el domingo 15 de marzo (hasta las 22:00 horas). No se incluirá ninguna inscripción recibida 

antes o después de la hora y fecha indicadas. 

 La inscripción se realizará por correo electrónico enviando los documentos correspondientes 

debidamente cubiertos, acompañados de las licencias de tod@s l@s gimnastas y entrenador@s 

inscritos a esta dirección de correo. 

torneodeprimaveracxp@gmail.com  

 Imprescindible marcar la categoría en el desplegable y cubrir correctamente todos 

los campos. 

 Imprescindible adjuntar las licencias federativas de entrenadoras y gimnastas 

(exclusivamente las que corresponden a inscritos e inscritas). 

 Guardar los documentos cubiertos con el nombre del club y .. “conjuntos” 

“individuales” o “estética”. 

 Poner en el correo, en el asunto, el nombre del club. 

 Tendremos en cuenta, para la admisión,  el riguroso orden de inscripción. 

 Todas las inscripciones recibidas dentro de los plazos de inscripción serán tenidas en cuenta en el 

caso de que haya bajas. 

 JUECES: Cada club puede inscribir un juez o jueza. Para ello, solo debe indicar sus datos (nombre, 

apellidos, NIF y teléfono de contacto), junto con su licencia, en el propio cuerpo del correo junto con 

la inscripción. 

 Las músicas serán enviadas al correo electrónico del torneo una vez se hayan recibido los dorsales 

(no antes). 

 Teléfono para consultas 691405641 (llamada o whatsapp) 
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